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DA CONDIVIDERE
NACHOS o REGAÑÁ DE JUANITO BAKER

T O A S T

PANE A LIEVITO MADRE

 1 FORMAGGIO PHILADELPHIA CON OLIVE NERE 4,00

 2 SALSA DI BARBABIETOLA 10,00

 3 SALSA DI GUACAMOLE 10,00

 4 Salsa di hummus 11,00

 5 salsa di peperoni arrostiti 10,00

CREPPES DOLCI
 1 BANANA E MIELE 8,00

 2 FRUTTI DI BOSCO ROSSI
  E GELATO 8,50

 3 NUTELLA E FRAGOLE FRESCHE 9,00
 1 GERMOGLI FRESCHI, uovo sodo, tonno,
  olive e avocado 9,50
 2 GERMOGLI FRESCHI, pomodoro, uovo, carota
  E cipolla grattugiate (barbabietola extra €1)  6,50
 3 Burrata di bufala con avocado, tre tipi
  di pomodoro e noci 16,50 BAGEL
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Accompagnamento di germogli freschi, scelta
di pane integrale, pane bianco o senza glutine

PANINI

 1 PROSCIUTTO IBERICO e formaggio 11,00

 2 PROSCIUTTO IBERICO E BRIE 12,00

 3 TONNO, UOVO, FORMAGGIO CREMOSO E AVOCADO 7,50

 4 PASTRAMI, CIPOLLE CARAMELLATE CON MIELE
  E FORMAGGIO CREMOSO 8,50

 5 OPZIONE VEGANA: PANE CIABATTA, FORMAGGIO
  VEGANO, OLIVE NERE, AVOCADO E CIPOLLA 9,50
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1. FRITTATA DI PATATE
5,00

C I O T O L E  F R E S C H E

CHIEDERE I NOSTRI
PASTICCINI DEL GIORNO

 1 Granola fatta in casa, yogurt naturale,
  frutta di stagione, riccioli di cacao,
  burro di arachidi o miele 12,00

 2 Base per frullato al mango, granola fatta
  in casa, semi di chia, frutta di stagione e
  cocco a scaglie 12,00

 3 Açaí biologico, banana, frutti rossi,
  granola fatta in casa, semi e scaglie di cocco  13,50

CONSULTARE
DI NOSTRO

GELATO

Scelta di pane integrale, pane bianco o pane senza glutine

BIOHIVE
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PAGNOTTE DI PANE
"JUANITO BAKER"

ARTIGIANALE PER ANDARE


